
スペシャルウり－ムパン240Yen
おなじみ自然卵を使って手作りした
自家製カスタードをたっぷり詰めて
ボリューム満点に仕上げたスペシャル版です。

こだわりのアヤ’引いてイ320Yen
自家製カスタードとリンゴを生地に閉じ込めて

さっくり焼き上げたオリジナルアップルパイ
です。

大安ロールはOYen
食物繊維たっぷりの「大麦」を
食べやすい配合でパンに仕立てました。

ぜひ、一度ご賞味ください。

柴草と北海道小量のうずさき食パン
き押Yen

宮崎県産紫芋100％のパウダーをパン生地に

まぜて、大納言あずきを一緒に巻き込み
右窯で焼き上げました。ここ中野店だけの
限定販売品です。

J♂烏謬㈱

聯昭一卯mYサン24如．
発酵バターの風味とコクを最大限に

活かしたクロワッサンです。

朝食にもおすすめです。

NDOpenJ
お待たせいたしました

J釘ガ沸－JJ庖OPENSAL臼
r石窯パンふじ卸“然－」を三愛願いただ己ありがとうございさす。

CAFE席と当店のオりジナ几商品のこ提供の準備が整いましたので
IO月28日（水）にあらだ助こくGRAND OPEN＞ませていただ己書す。

気手くれピャlyァ28OYen

そのときのおいしい異材を

くみあわせておつくりします。

食べ切りサイズで満足感
いっぱいです。

季節の7－ボス川　JさOYen

南フランス・プロヴァンス

地方の伝統的なパンです。季節の素材を入れて

マヌ椚八二一の1レッド帥OYen
ニュージーランド産「マヌカハニー」を使い

砂糖を加えずにおつくりした“お食事”用の　′

ブレッドです。

きめ細かくやわらかで、後味に香るマヌかヽニー
の香りをお楽しみください。

キュービサウ・ショコラ280Yen

濃厚チョコときざみオレンジを

ギュッとパンに閉じ込めて

丁寧に焼き上げました。

職場歳触血y
★ヤヒ・マ冨nJlニー

UMF5＋～UMF15＋

★モソ77・マ冨椚Jlニー
UMF5＋～UMF15＋
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GRANDOpenり仇′2才佃り
私たち捗、安全等心等素材を追求しさすJ

私たち膳、宅心して召し上がれる永いしいパンを作り手すす
私たち悼、いつも術の皆様のたd別こある店であり続け手すす

●●NEW CAFE MENU●－

有機栽堰の豆を使った
湾れたてコーヒーと一緒にどうぞJ

F大麦パン丘のサンドセット500円

隋内環境を整える食品
「大要」でつくった

パンに手作り惣菜を
惨±計手した。

r発辞パターのウロワヤサンj

サンドセット鍾〇円

当店自慢の訴いしい
「発酵パターの

クロワッサン」に
いろん等具樹を
修士んだスペシャル
サンド。

季節　ささ　rすがQ農場　から等8拓く
「青桐jを俺っ象オりジナ瓜サンドイT字です。

‘石鷲の良ぎ郷烏大隈に漣塗る

りl一翼轟のパン　窯に痕爵己で儀くパン）J

天然酵母のパン
天然の果実や穀物を使ったオリジナル
酵母を使って焼き上げた天然酵母パンは
“然’’自慢のハース系ハードパンです。

それぞれの風味をお楽しみください。

′ア椚レンス
2如Yen

全徹くるみ
28OYen

大麦の話
野菜や果物よりはるかに食物繊維が多いのが穀物。
その中でも特に「大麦」がダントツです。
今話題の「腸内環境の整備」にはとても効果のある
穀物といえます。

発酵バターの話
非発酵バター（甘性バター）と比較して、バター
特有の風味やコクが強いのが特徴。
日本では甘性バターが一般的だがヨーロッパでは
発酵バターが一般的でクロワッサンに使用。

ふじみに有機野菜を提供して頂いている、すがの農場さんはJA瞞磯農場の認定を

受けています。『命と健康をまもる、本物の野菜を育てる！』をモツトに6時前の

開場以来、土地の改良と有機農法に取り組み、35年前から「有磯農業」に切り替えて

日々有機農業の改良と改善に取り組んでいます。

すがの農場の“安全でおいしい野菜”をふじみのパンと一掛ここ賞味下さい。

副業以来r不動の人気パンJ

一　一・一一■－＿‾⊥　」　‾‾‾　▲　」　　　‾JT■■一－t

空警墾±塑ノ
ウり－ムぽんはOYen

クリームパンは、なんといっても
“クリームがいのち”ふじみのクリームぽんは、

軽井沢より取り寄せる自然卵と産地の牛乳でつくる
「自家製カスタードクリーム」が自慢です。

甘すぎず、でもコクのあるクリームとふんわり
やわらかなパン生地が絶妙なおいしさで好評です。

7弓ンスパン（バゲ・γト・パタール）2さOYen
粉・塩・水しか使わないフラフランスパンは
シンプルな配合だからこそ職人の技量が

試されるパンです。
右窯で焼く当店のバゲット（杖の意味）・
バタール（棒の意味）はクラム（外皮）は
カリット、中はモチっとの絶品です。

石窯焼己わし－パン300Yen

お肉と野菜をじっくり煮込んで
仕上げた手作りカレーに
ステーキお肉をごろっと入れてパン生地で

包み、焼き上げました。揚げてない
ヘルシーな焼きカレーパンです。

楽価格鯵すべて税込み価格です。

〒16…012中野区中野5－23－ 11

触鵬－5942－8128

営業時間9：00～19：00
（火催日定休）

石森パンふじみ
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轟　　店03－338三卜1856
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方帝町店03－3317†771昏


